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Tras haber impreso esta oracion, a la hora prevista, la familia se redne en
torno a un lugar preparado en la casa para la oracion con una Biblia abierta
por el libro de Nehemias, una vela y una imagen o estampa del Sagrado
Corazon de Jesus. Estamos en pie

El padre de familia dice:
En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo

Todos contestan:
Ameén

El padre recuerda a los reunidos el sentido del acto diciendo:

En este jueves sacerdotal nos aproximamos a la fiesta del
Corpus Christi de este afo marcado por el sufrimiento de Ia
pandemia. Seguimos en el mes de Junio, consagrado al Corazon
de Jesus: en esta semana nos ocupa el lema: “Corazén de Jesus,
no soy digno de que entres Tu en mi casa”.

Hoynosvamosadetenerenlafiguradelsacerdote Esdrasque
proclama la palabra del Sefior al pueblo de Israel convocado en
asamblea. Este pasaje lo encontramos en el libro de Nehemias.
El libro se compuso hacia el aho 400 a.C. cuando los exiliados en
Babilonia regresaron a la tierra de Israel. Silos profetas Ageoy
Zacarias urgieron a la reconstruccion del templo, el sacerdote
Esdras, un hombre exigente y erudito, y Nehemias, un laico
enérgico y comprometido, consiguieron la reconstruccion
espiritual de la comunidad.

El texto de hoy marca una fecha muy importante en la
historia de Israel. El pueblo sufria rezando y participando en las
ceremonias del templo y no sentian la necesidad de leer la Ley.
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Esdras muestra la necesidad de que la comunidad judia tendra
que desarrollarse entorno alalectura delos libros sagrados, los
cuales se conservaban en el templo. Por eso Esdras trajo la Ley
ante la asamblea, en la cual se mezclaban hombres, mujeres y
ninosytodoslos oidos estuvieron pendientes. Trasla explicacion
de la Ley el pueblo llora y los dirigentes hacen una exhortacion
ya no a la penitencia sino al gozo.

La palabra de Dios no debe de ser ignorada, porque ella
ilumina nuestra vida. No podemos aparcarla. No tomarla en
cuenta es no saber lo que Dios quiere hacer con nosotros.
Por eso no era necesario solo levantar los muros del templo o
reorganizar los sacrificios, hacia falta regresar a la alianza de
Dios con su pueblo, retomando los libros sagrados.

Nos sentamos.

La madre de familia dice:

Pidamos al Espiritu Santo que nos envuelva con suamor paraadorar
el gran prodigio de la Eucaristia, Santisimo Sacramento del Altar,
memorial de la muerte de Cristo y presencia viva del Resucitado en
medio de nosotros en cada Sagrario. Asi nos preparamos a la fiesta
del Corpus. Recitemos estas invocaciones a Jesus Sacramentado a
las que responderemos:

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.

Pan vivo, bajado del cielo.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Dios oculto, y Salvador.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Trigo de los Predestinados.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Vino que engendra Virgenes.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Sacrificio perpetuo.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Ofrenda limpia.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Cordero sin mancha.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Mesa purisima.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Manjar de los Angeles.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
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Mana escondido.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Recuerdo de las maravillas de Dios.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Verbo hecho carne.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Habitante entre nosotros.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Hostia santa.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Caliz de bendicion.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Misterio de la fe.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Excelso y venerable Sacramento.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
El mas santo de todos los Sacrificios.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Antidoto contra todo pecado.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Memoria sacratisima de la Pasion del Senor.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Don que excede toda riqueza.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Remedio de inmortalidad.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Sacramento de piedad.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Vinculo de caridad.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Alimento de las almas santas.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Viatico de los que mueren en el Sefior.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Prenda preciosa de la futura gloria.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.
Sé nos propicio, Perdonanos Sefor.

Alabado sea el Santisimo Sacramento del Altar.

https://www.youtube.com/watch?v=6jqJn6GWx3U

HESTIENCASA f)’i&


https://www.youtube.com/watch?v=6jqJn6GWx3U

FLAGRANTES TLLUMINAMUS

LECTIO

El seminarista hace la siguiente lectura del libro de Nehemias 8, 1- 12

que esta delante de la Puerta del Agua y dijeron a Esdras,

el escriba, que trajese el libro de la ley de Moisés que el
Senor habia dado a Israel. El dia primero del mes séptimo, el
sacerdote Esdras trajo el libro de la ley ante la comunidad:
hombres, mujeres y cuantos tenian uso de razon. Leyo el libro
en la plaza que esta delante de la Puerta del Agua, desde la
mafNana hasta el mediodia, ante los hombres, las mujeres y los
que tenianuso derazén. Todo el pueblo escuchaba conatencion
lalectura dellibro delaley. El escriba Esdras se puso en pie sobre
una tribuna de madera levantada para la ocasion. Estaban a su
derecha Matitias, Sema, Ananias, Urias, Jelcias y Maasias; y a su
izquierda, Pedaias, Misael, Malquias, Jasun, Jasbadana, Zacarias
y Mesulan. Esdras abrio el libro en presencia de todo el pueblo,
de modo que toda la multitud podia verlo; al abrirlo, el pueblo
entero se puso de pie. Esdras bendijo al Senor, el Dios grande,
y todo el pueblo respondio con las manos levantadas: «Ameén,
ameén». Luego seinclinaron y adoraron al Sefor, rostro en tierra.
Los levitas Josué, Bani, Serebias, Jamin, Acub, Sabtay, Hodiyias,
Maasias, Quelitd, Azarias, Yozabad, Janan y Pelaias explicaron
la ley al pueblo, que permanecia en pie. Leyeron el libro de Ia
ley de Dios con claridad y explicando su sentido, de modo que
entendieran la lectura. Entonces el gobernador Nehemias, el
sacerdote y escriba Esdras, y los levitas que instruian al pueblo
dijeron a toda la asamblea: «Este dia esta consagrado al Senor,
vuestro Dios. No estéis tristes nilloréis» (y es que todo el pueblo
lloraba al escuchar las palabras de la ley). Nehemias les dijo:
«ld, comed buenos manjares y bebed buen vino, e invitad a los
que no tienen nada preparado, pues este dia esta consagrado
al Sefor. ;No os pongais tristes; el gozo del Senor es vuestra
fuerzal». También los levitas tranquilizaban a todo el pueblo,
diciendo: «;Callad, no estéis tristes, porque este dia es santo!».
Asi que el pueblo entero se fue a comer y beber, a invitar a los
demasy a celebrar una gran fiesta, porque habian comprendido
lo que les habian ensenado.

El pueblo entero se reunio como un solo hombre en la plaza
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MEDITATIO

Uno de los hermanos lee:

* El encuentro con la Palabra de Dios nos llena de alegria y esta
es nuestra fuerza. Abrir el corazén al encuentro con la Palabra
de Dios nos hace felices. Pero se trata de escuchar atentamente,
sin dejar que la Palabra entre por un oido y salga por el otro. El
texto de este jueves sacerdotal tomado del libreo de Nehemias
es la «historia del encuentro del pueblo de Dios con la Palabra de
Dios». Y sigue siendo «una historia de reconstruccion».

* La referencia es al contexto en el que se desarrolla Ia historia
narrada: la reconstruccion del Templo y el regreso del exilio.
Nehemias, el gobernador, habla con el sacerdote y escriba Esdras
para «entronizar» la Palabra de Dios: todo el pueblo se reunié en
la plaza frente a |la Puerta de las Aguas. El sacerdote Esdras leia:
«Abri el libro ante la presencia de todo el pueblo, puesto que
estaba mas alto que los demas; al abrir el libro, todo el pueblo se
puso de pie”. Los levitas explicaban la ley.

* Nosotros estamos acostumbrados a tener este libro que es la
Palabra de Dios, mientras al pueblo «le faltaba la Palabra, tenia
hambre de la Palabra de Dios, por eso cuando vio el libro de Ia
Palabra se puso de pie». «Nehemias, que era gobernador, Esdras,
sacerdotey escriba, y los levitas que ensehaban al pueblo dijeron
a toda la gente: «Este dia esta dedicado al Sefior».

* Para nosotros ese dia es el domingo. El domingo es el dia del
encuentro del pueblo con el Sefor, el dia del encuentro de mi
familia con el Senor. El dia de mi encuentro con el Sefior es un dia
de encuentro. «Este dia estd consagrado al Sefior». Es por esta
razon que Nehemias, Esdras y los levitas exhortaban a no estar
de luto ni llorar. La lectura de hoy, de hecho, narra cdmo todo
el pueblo lloraba mientras escuchaba. «Lloraba por la emocion»,
«lloraba de alegria».

* «Cuando escuchamos la Palabra de Dios, ;qué pasa en micorazon?
¢Estoy atento a la Palabra de Dios? ;Dejo que toque mi corazon o
estoy alli mirando al techo pensando en otras cosas y la Palabra
entra porunoidoy sale por el otro, y nollega al corazon? ;Qué hago
para prepararme para que la Palabra llegue al corazon? Y cuando
la Palabra llega al corazén hay un llanto de alegria y hay una fiesta.




* Entonces Nehemias les dijo: “Vayan, festejen —y da una buena
receta para la flesta— coman carnes grasosas y beban vinos
dulcesy envien porciones alos que no tienen nada—alos pobres;
los pobres son siempre los monaguillos de la fiesta cristiana,
ilos pobres!— porque este dia esta consagrado al Senor, no se
entristezcan, porque la alegria del Sefior es su fuerza”».

* «La Palabra de Dios nos hace felices, el encuentro con la Palabra
de Dios nos llena de alegria y esta alegria es mi fuerza, es nuestra
fuerza. Los cristianos estdn alegres porque han aceptado,
han recibido la Palabra de Dios en su corazon y encuentran
continuamente la Palabra, Ia buscan.

* Un breve examen de conciencia: “;Coémo escucho yo la Palabra
de Dios? (O simplemente no lo escucho? ;Codmo me encuentro
yo con el Senor en su Palabra, que es la Biblia? Y después: ;Estoy
convencido de que la alegria del Sefior es mi fuerza? La tristeza
no es nuestra fuerza”. «A los corazones entristecidos», el diablo
los derriba inmediatamente, mientras que la alegria del Senor
«hace que nos levantemos, que miremos, cantemos y lloremos
de alegria».

*“Queyonome canse”, tengo que decirle al Senor. Y Esdras abrid
el libro y bendijo al pueblo. Y éste con las manos dijo: “Amén,
amén”. Es importante esta convocacion del pueblo. Benedicto
XVI dijo que en el Si de Dios se inserta el Amén de la Iglesia. Esta
palabra deriva de un verbo que significa: decir la verdad, hacer
estable, estar seguro. Desde los inicios del cristianismo, el amén
de los judios se convirtié en el amén cristiano. Vamos a decirle sia
Dios. Queremos que la presencia de Dios sea estable en nosotros,
duraderg, llena de gracia. Vamos a decirle “si”’, “amén’ a Jesus y
vamos a pedirle que muchos adolescentes y jovenes en estos dias
también lo digan, puesto que el Sefior les puede estar pidiendo

que se vengan al seminario.

* Por dltimo: lalectura de la Escritura hizo que volvieralamemoria
al pueblo: todos lloraban con alegria porque tenian la experiencia
de la cercania de la memoria de la salvacion. Esto es importante.
Memoria. ;Hemos pensado lo que han supuesto estos dos meses
sin salir? ;Hemos pensado lo que significa haber vivido dentro de
casa la Semana Santa? “No os entristezcais’, decian los levitas.
Sentid ahora la alegria del Sefior. Recordemos lo pasado para
caldear el corazon.




Otro de los hermanos:
Escuchamosestepequefotestimoniodeunaprofesoramadrilefa
de la Universidad Eclesiastica de San Damaso:

Después de casi dos meses de encierro virico, me gustaria
compartir cdmo lo estoy viviendo. El dia del aviso formal de este
estado de alarma estaba en una cafeteria tomando un chocolate
con churros en este nuestro barrio tan castizo y de capa y espada
que es el Madrid de los Austrias. El dueno del local rompia a
llorar porque como pequeno empresario, su mundo se le venia
abajo y no tenia fuerzas para mirar a sus empleados. Aquello me
encogio el alma y senti una losa de impotencia caer al saborear
ese chocolate dulce que se torno amargo en cuestion de minutos.
Asi de fragil es nuestra existencia.

La mansedumbre del espiritu es la clave para trascender. El
hecho de que esta experiencia tan dramdtica se haya dado en
plena Cuaresma y Semana Santa, para mi tiene un sentido mads
profundo. Por mi especializacion de trabajo en el mundo hebreo,
conecté inmediatamente con aspectos traumaticos del pueblo
de Israel que tan bien podemos leer en el texto biblico; algunos
de estos momentos de dolor van a ser compartidos con las
primerdas comunidades cristianas tan pronto como comenzaron
las persecuciones contra los ‘temerosos de Dios’ como asi eran
conocidos. Dolor, enajenacion, sacrificio: palabras rotundas en
momentos muy especiales de la historia humana.
Recientementetuveocasiondeserponentecontemasrelacionados
con el exilio de los judios en Babilonia y laimagen poética del Buen
Pastor a propdsito del Salmo 23 en las Jornadas de Poesia Religiosa
del pasado mes de febrero. El confinamiento lo estoy viviendo con
el espiritu de aquellos que miraban al cielo y rezaban a las orillas de
los rios de Babilonia o de los que, con las manos elevadas, recitaban
‘El Senor es mi Pastor, nada me faltard’.

Ibarecibiendoimdgenes del Santo Sepulcro de Jerusalén, cerrado
de manera contundente por la pandemia, algo que no habia
sucedido desde el siglo XIV con la peste negra. El ‘Silencio de
Dios’ es una expresion muy apreciada entre los hijos de Israel,
que les sirve de consuelo en momentos extremos. Este silencio
se percibe en el Ediculo-la Tumba de Jesus en la Ciudad Santa y
es en circunstancias, como las que estamos viviendo, que este
silencio es mas sonoro que nunca, pues el Maestro observa a
sus alumnos en quietud cuando hacen un examen, siempre estda
presente, en vigilancia misericordiosa, como suelen decir los
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rabinos. Tal como lo fue en la antigliedad, asi es ahora. Mientras,
seguimos trabajando con nuestros alumnos por Skype o Zoom
(sin terminar ‘zoom-bados) y con la sensacién de ser comunidad
en la ciencia y en la fe. Paz y Bien a todos.

Cayetana H. Johnson

ORATIO

El seminarista:

Meditamos un momento en silencio. Nos ayudan siempre estas
audiciones. Es el Sefior quien quiere fortalecer nuestra alegria,
el que quiere levantarnos de la tristeza, el que quiere darnos una
fortaleza sin igual. Que el Corazdn de la Virgen Maria nos cobije
a nosotros y nos contagie esa forma suya de leer, escuchar y
practicar la palabra de Dios.

https://www.youtube.com/watch?v=_JPCj4QvnTg

Silencio.

ACTIO

Nos ponemos en pie. El seminarista dice:

Rezamos ahora las Letanias al Sagrado Corazon de Jesus tal y
como nos ha pedido nuestro Arzobispo D. Francisco que hagamos
todos los jueves. “Con el Corazdn de Jesus estds en Casa”. Al Divino
Corazon le encomendamos a toda la gran familia del Seminario
Menor y Mayor de Toledo, la fidelidad de los sacerdotes y
seminaristas y para que se multiplique el numero de los que
respondan a la [lamada del Sefor.

Senor, ten misericordia de nosotros.
Senor, ten misericordia de nosotros
Cristo, ten misericordia de nosotros.
Cristo, ten misericordia de nosotros
Sefor, ten misericordia de nosotros.
Senor, ten misericordia de nosotros
Cristo, Oyenos.
Cristo, oyenos
Cristo, escuchanos.
Cristo, oyenos.
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Dios Padre celestial,
ten misericordia de nosotros.
Dios Hijo Redentor del mundo,
ten misericordia de nosotros.
Dios Espiritu Santo,
ten misericordia de nosotros.
Trinidad Santa, que eres un solo Dios,
ten misericordia de nosotros.
Corazodn de Jesus, Hijo del Padre Eterno,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, formado en el seno de la Virgen Madre por
el Espiritu Santo,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, al Verbo de Dios substancialmente unido,
ten misericordia de nosotros.
Corazodn de Jesus, de majestad infinita,
ten misericordia de nosotros.
Corazoén de Jesus, Templo santo de Dios,
ten misericordia de nosotros.
Corazodn de Jesus, Tabernaculo del Altisimo,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, Casa de Dios y puerta del cielo,
ten misericordia de nosotros.
Corazén de Jesus, Horno ardiente de caridad,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, Santuario de justicia y de amor,
ten misericordia de nosotros.
Corazoén de Jesus, lleno de bondad y de amor,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, Abismo de todas las virtudes,
ten misericordia de nosotros.
Corazén de Jesus, digno de toda alabanza,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, Rey y centro de todos los corazones,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, en que estan escondidos todos los tesoros
de la sabiduria y de la ciencia,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, en que mora toda la plenitud de la divinidad,
ten misericordia de nosotros.
Corazoén de Jesus, en que el Padre se agrado,
ten misericordia de nosotros.
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Corazon de Jesus, de cuya plenitud todos nosotros hemos
recibido,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, deseo de los eternos collados,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, paciente y muy misericordioso,
ten misericordia de nosotros.
Corazoén de Jesus, liberal con todos los que te invocan,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jests, fuente de vida y de santidad,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, propiciacion por nuestros pecados,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, colmado de oprobios,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, desgarrado por nuestros pecados,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, hecho obediente hasta la muerte,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, con lanza traspasado,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, fuente de todo consuelo,
ten misericordia de nosotros.
Corazodn de Jesus, vida y resurreccion nuestra,
ten misericordia de nosotros.
Corazodn de Jesus, paz y reconciliacion nuestra,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, victima por nuestros pecados,
ten misericordia de nosotros.
Corazén de Jesus, salvacion de los que en Ti esperan,
ten misericordia de nosotros.
Corazodn de Jesus, esperanza de los que en Ti mueren,
ten misericordia de nosotros.
Corazon de Jesus, delicias de todos los Santos,
ten misericordia de nosotros.

Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo,

perdonanos, Senor
Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo

escuchanos, Senor
Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo

ten misericordia de nosotros.

Jesus manso y humilde de corazon.

Haz nuestro corazon conforme al tuyo.
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Oracion

OhDiostodopoderosoyeterno:miraelCorazéndetuamantisimo
Hijo y las alabanzas y satisfacciones que en nombre de los
pecadores te tributa; y concede aplacado el perddn a éstos que
piden tu misericordia en el nombre de tu mismo Hijo Jesucristo.
Quien contigo vive y reina en los siglos de los siglos. Amén.

Silencio. Nos ponemos en pie. El padre de familia:
Y ahora todos terminamos diciendo: Padrenuestro.

COMUNION ESPIRITUAL

El seminarista dice:
Hacemos ahora nuestra comunion espiritual deseando recibir a
Jesus Eucaristia con esta formula de los Pastorcitos de Fatima:

iDios mio, yo creo, adoro, espero y te amo! ;Te pido perdén por
los que no creen, no adoran, no esperan, no te aman!
(Tres veces).

Santisima Trinidad, Padre, Hijo y Espiritu Santo, yo te adoro
profundamente y te ofrezco el Preciosisimo Cuerpo, Sangre,
Alma y Divinidad de nuestro Senor Jesucristo, presente en
todos los Sagrarios del mundo, en reparacion de los ultrajes
conlos que El es ofendido. Por los méritos infinitos del Sagrado
Corazon de Jesus y del Inmaculado Corazén de Maria, te pido
la conversién de los pecadores.

Luego la madre de familia dice:

SENOR, DANOS SACERDOTES

Todos:

SENOR, DANOS SACERDOTES

La madre de familia:

SENOR, DANOS MUCHOS SACERDOTES

Todos:

SENOR, DANOS MUCHOS SACERDOTES

La madre de familia:

SENOR, DANOS MUCHOS Y SANTOS SACERDOTES




Todos:

SENOR, DANOS MUCHOS Y SANTOS SACERDOTES

La madre de familia:

SAGRADO CORAZON DE JESUS

Todos:

EN VOS CONFIiO

La madre de familia:

INMACULADO CORAZON DE MARIA

Todos:

SED NUESTRA SALVACION

La madre de familia:

SAN JOSE, SANTO TOMAS DE VILLANUEVA Y BEATO JOSE
SALA,

Todos:

ROGAD PORNOSOTROSYDEFENDEDNOS DE LA PANDEMIA
DEL CORONAVIRUS

La madre de familia:

AVE MARIA PURISIMA.

Todos:

SIN PECADO CONCEBIDA.

Y nos santiguamos.






